
EΦOΔIA KATAΣKHNΩTOY / KATAΣKHNΩTPIAΣ 

 

1. MĖα ζεστĕ κουβέρτα, ਪνα μαξιλάρι, σεντĚνια-μαξιλαροθĕκη καĖ 
πετσέτες.  

2. Pοῦχα ਖπλά καθημερινά (τά κορĖτσια νά χουν καĖ φοěστα).  

3. Mιά ἐλαφριά ζακέτα ἤ πουλĚβερ.  

4. MĖα ἤ δěο φĚρμες γυμναστικῆς.  

5. NυκτικĚ ἤ Πυτζάμες.  

6. MαγιĚ, πετσέτα μπάνιου.  

7. Δěο ζευγάρια παποěτσια: τĚ ਪνα κλειστά ਕθλητικά παποěτσια.  

8. ΠαντĚφλες ἤ σαγιονάρες.  

9. Προσωπικά εἴδη (ὀδοντĚβουρτσα, ὀδοντĚπαστα, χτένα, σφουγγάρι, 
σαποěνι, σαμπουάν, ਕντιηλιακĕ κρέμα).  

10. Ἕνα φακĚ.  

11. Ἕνα κěπελλο.  

12. MπλĚκ, μολěβι, στυλĚ, χρĜματα.  

13. Δěο καπέλα.  

14. MĖα Kαινĕ Διαθĕκη τσέπης.  

15. Bιβλιάριο ਕσθενεĖας.  

Προαιρετικά: Mπάλες, ρακέτες, μουσικĚ ὄργανο, ψαλĖδι, κĚλλα, 
χαρτĖ γκοφρέ, χαρτĚνια γιά κατασκευές.  

 


